
緩和ケアとは…

　「緩和ケア」は、がんと診断された時から行う、身体的
なつらさ・気持ちのつらさを和らげるための医療です。
　患者さんやご家族の、悩みや不安などをうかがって、
一緒に考え、患者さんが納得できる選択をするための支
援を行っています。

チームの構成

医師（内科、メンタル、ペインクリニック）
看護師（緩和ケア認定看護師、がん看護専門看護師）、
薬剤師、ソーシャルワーカー、臨床心理士、栄養士
※必要な場合は、リハビリ療法士にも相談します。

　緩和ケアチームによるサポートをご希望の方は、主治医、担当
の看護師にご相談ください。ご本人またはご家族が希望され、主
治医が必要と認めた場合には、緩和ケアチームによるサポートを
受けることができます。
 （当院では、厚生労働省の定める緩和ケアチームの要件を満たして活動しており、
入院中は緩和ケア診療加算、外来では外来緩和ケア管理料が加算されます。）
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